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Senvicio SocialModalidad/F strateqia 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Golondrina
Comunidad de Culdado Golondnina.
12 Localided: ___NoAplica 2.1, Fecha de Ejecucion
: eaoe :
2 Linea Familia [ 1 | 3 { 2025 J al 3 J 3 | 2025
22 Nombre del encuentro: Actividad Actividad 1. Encuentro Familiar (Reinado), ACTIVIDAD 2:Llamadas Y Video llamadas, ACTIVIDAD 3:Encuentro red familiar y Social presencial
2 3 Acompafante social a cargo de Ia digitacion. Karen Daniela Cristancho Sierra
T T ——
3 DESARROLLO
b R R S 3.1, OBJETIVO GENERAL
Fortatecer la co'responsabcl»dad familiar a través de actividades Iudrco-pedagbgrcas con el propbsno de fomentar vinculos socioafectivos con las personas mayores
> TR SRS 2. OBJETIVOS ESPECIFICOS :J
1 DiseNar estrategias para fortalecer los vinculos familiares con las personas mayores de la CC Golondrina a través de diversas actividades
2 Fomentar Ia coresponsabilidad de las redes familiares para fortalecer los lazos afectivos con las personas mayores
2 b _33. METODOLOGIA

‘AC‘I'NIDAD 1: ACT‘IVIDAD 1: Encuentro Famlhar (Reinado)— 20!0_3/2025
|En el primer momento de la actividad, se llevo a cabo un reinado en conmemoracion del Dia de la Mujer. Para ello, se convocaron a las redes familiares a participar como jurados. La invitacion formal|
|se envi6 a través de WhatsApp, especificando que se dispondra de una ruta de transporte desde la gran via con el propésito de facilitar la participacion y promover el acercamiento de las redes
|familiares y sociales.

[

|ACTIVIDAD 2: Llamadas Y Video llamadas- 31/03/2025 23 }
;dumnte el mes de marzo se garantizo las llamas y video llamadas, con el fin de fortalecer contacto familiar, y referentes afectivos logrando la estabilidad emocional de manera positiva |

3.3.1 MOMENTO INICIAL

ACTIVIDAD 3:Encuentro Familiar y social presencial- 31/03/2025 :
Durante el mes de marzo se logra encuentro con redes familiares y/o sociales de las personas mayores José Angel Parra Pulido, Priscila Guerrro, Saul Bemal, Ana Velosa y Araceli Cruz |

ACTIVIDAD 1: ACTIVIDAD 1: Encuentro Familiar (Reinado) — 20/03/2025

En el momento central del reinado, realizado en conmemoracion del Dia de la Mujer, algunas redes familiares participaron como jurados, desempeiando un papel fundamental en la actividad y en la
interaccion con las personas mayores. Su apoyo, dedicacion, acompaiiamiento y expresiones de afecto contribuyeron al envejecimiento activo y saludable, ademas de brindarles un tiempo de
calidad. Como resultado, las personas mayores manifestaron sentirse alegres y felices.

ACTIVIDAD 2: Llamadas Y Video llamadas 31/03/2025

se continua sensibilizando a las personas mayores y redes familiares y/o frente el uso adecuado de los medios de comunicacion y los horarios establecidos.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

ACTIVIDAD 3: Encuentro red familiar y Social presencial 31/03/2025
se sensibilizo a la importancia de las visitas presenciales y la corresponsabilidad en la etapa de la vejez.

ACTIVIDAD 1: Encuentro Familiar (reinado)- 20/03/2025

Para cerrar el reinado con las personas mayores, se llevo a cabo un emotivo espacio familiar donde las referentes participaron activamente, fortaleciendo los lazos afectivos y la corresponsabilidad.
Durante la actividad, se realizaron dinamicas de integracion, reconocimiento a los participantes y un espacio de celebracién que permitio a las personas mayores sentirse valoradas y acompariadas.
Gracias al apoyo y carifio de sus familias, se promovié un envejecimiento activo y saludable, generando momentos de alegria y bienestar para todos los asistentes.

ACTIVIDAD 2: Liamadas Y Video llamadas- 31/03/2025

se logra garantizar y fortalecer el contacto con redes familiares y sociales

ACTIVIDAD 3: Encuentro red familiar y Social presencial -31/03/2025

se logra garantizar visitas presenciales, estableciendo un lugar adecuado y seguro y un ambiente sano.

333 MOMENTO
FINAL

-Redes Familiares
-Profesional en Trabajo Social

ACTIVIDAD 1:Encuentro Familiar ( Reinado) -20/03/2025

El encuentro familiar con las personas mayores en el mes de marzo se evaliia con base a la participacion de los referente y el impacto en los vinculos afectivos y el bienestar emocional de las personas
mayores, evidenciando la participacion activa y el compromiso

ACTIVIDAD 2: Llamadas y video llamadas — 31/03/2025

Las llamadas realizadas con los referentes familiares y/o sociales se llevaron a cabo durante el mes de marzo, con el objetivo de evaluar su impacto en la comunicacion, el fortalecimiento de los vinculos y la
participacion de las familias en el bienestar de las personas mayores. Se analizaron aspectos como la frecuencia y el alcance de las videollamadas y llamadas, evidenciando un impacto positivo en el bienestar
emocional de los adultos mayores.

ACTIVIDAD 3: Encuentro red familiar y Social presencial -31/03/2025

Se evidencio que los encuentros familiares y/o sociales de manera presencial con las personas mayores se fortalecieron, debido que sus visitas fueron constantes y sus niveles de compromisos fue positivos
logrando una alta interaccién con las personas mayores

Nombres y Apellidos Numero de Cédula Cargo o Profesion Firma

™

1 MARIA WALDINA CRUZ 37340367 Persona mayor L j-zé{ (_,U &/ O/f‘ ‘/Ja Cﬂ}z
~Ix

2 MARTHA ISABEL ACOSTA AGUILAR 35462466 Persona mayor

M
3 PRISCILA AGUILAR 41364297 Persona mayor @Yﬂ b TFW /fg Mﬂ—(ai.f?

< ANA ISABEL OTALORA MORENO 51567903 Persona mayor % [Z 7 /

F

N

Alvaro Femey 93401395 Coordinador

echa de evaluacion del encuentro: marzo de 2025

ombre del profesional que evalda: Karen Daniela Cristancho Sierra ( Trabajo Social)
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